Справка по проведению межрайонного семинара для  инструкторов по физической культуре от 19 января 2017г.
19 января 2017года на базе МБДОУ «ЦРР- Карагайский детский сад №4» состоялось заседание межрайонного семинара для инструкторов по физической культуре. Присутствовало 14 педагогов: 4 инструктора по физической культуре из г. Верещагино,10 педагогов из Карагайского района. Тема семинара: «Использование элементов зимних спортивных игр на прогулках в совместной деятельности педагога и детей».Цель и задачи были достигнуты. Мы прослушали следующие выступления: «Здоровьесберегающие технологии в практике работы детского сада» Каменских Анна Анатольевна, старший воспитатель МБДОУ «ЦРР- Карагайский детский сад№4» она очень подробно рассказала и донесла до инструкторов, что здоровье ребёнка зависит от всех участников образовательного процесса: от родителей, от воспитателей, от младших воспитателей, от ребёнка, от специалистов и медицинских работников. На семинаре мы с педагогами систематизировали знания по зимним видам спорта, в этом нам помогла Шиврина Лариса Анатольевна, которая организовала мастер-класс: «Использование игровой технологии Спортивный «флэшмоб», педагоги поделились по желанию на 6 команд и каждая команда достойно одержала победу. После небольшой чайной паузы с опытом работы выступили следующие участники: выступление по теме «Обучение детей 5-7лет катанию на лыжах» Мальцева Любовь Валентиновна, инструктор по физической культуре МБДОУ «Савинский детский сад». «Подготовка детей к спортивным соревнованиям «Дошкольная лыжня», Боголюбова Светлана Александровна, инструктор по физической культуре МБДОУ ЦРР «Карагайский детский сад№5». «Использование элементов зимних спортивных игр на прогулке»,инструктор по физической культуре Деменева Вера Петровна, МБДОУ «Менделеевский детский сад», «Неделя здоровья в детском саду» Черемных Надежда Елиферьевна, МБДОУ г.Верещагино №6. Всем нам посчастливилось услышать опыт работы по обучению катанию на лыжах. Так же мы посмотрели на улице, как воспитатели обучают детей  игре в хоккей, обучению катания на лыжах и на санках. Совместную двигательно-игровую деятельность на прогулке «Почему жители Урала любят зимние виды спорта?» в старшей группе показала Семёнова Татьяна Аркадьевна, она очень  грамотно, методически правильно обучала детей игре в хоккей, нам инструкторам хотелось тоже поиграть с детьми. Очень доступно и интересно провела совместную – игровую деятельность на прогулке в группе компенсирующей направленности «Мы спортсмены-саночники!» Попова Марина Григорьевна. Физкультурное занятие в подготовительной группе «Зачем лыжнику нужно равновесие?» провела Шиврина Лариса Анатольевна, инструктор по физической культуре. На занятиях мы увидели, как педагоги заинтересовывают детей и прививают любовь к зимним видам спорта. После рефлексии занятий, мы с инструкторами разрабатывали положение о конкурсе «Дидактическая игра» по физическому развитию, который планируем провести в апреле. В заключении семинара инструкторам надо было составить со словом «Мы» девиз, речёвку. Вот что у нас получилось:  Когда мы едины, мы непобедимы. Мы команда хоть куда! в работе все мы мастера, будем думать, размышлять, и  детишек удивлять. Мы как радуги цвета, неразлучны никогда! Мы пришли, и мы готовы слушать и смотреть снова. Активное участие в работе семинара принимала Седова Татьяна Николаевна, методист Карагайкого РУО.


