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Цель: сохранение и укрепление  физического и психического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе,  а так же  развития познавательных интересов и творческой деятельности.
Задачи:
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.
2. Создавать условия для   закаливания детей, используя благоприятные факторы  летнего времени (солнце, воздух, вода),  способствовать их физическому развитию путём оптимизации  двигательной активности каждого ребенка.
3. Реализовать систему мероприятий, направленных  на развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности  в различных образовательных областях.
4. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы и природных явлениях, формировать  основы экологической культуры.
5. Осуществлять индивидуальную работу в ходе организованной образовательной деятельности, в процессе прогулок, игровой и бытовой деятельности.
6. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
	
	№п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственный

	1. Организационная работа

	1.1.
	Проведение инструктажа педагогов перед началом летнего периода:
· по профилактике детского травматизма;
·  охране жизни и здоровья детей в летний период;
· занятий спортивными и подвижными играми, спортивных соревнований;
· проведение массовых  мероприятий;
Собеседование с воспитателями:
· правильная организация закаливающих процедур
· предупреждение отравления детей ядовитыми растениями и грибами
· оказание первой медицинской помощи при солнечном и тепловом ударе, а так же при укусах насекомых

	май
	заведующий

	1.2
	Проведение инструктажа детей:
· по предупреждению травматизма;
· соблюдение правил поведения на прогулочном участке, а местах организации культурно-массовых мероприятий
	В течение летнего периода               
	Воспитатели групп


	1.3
	Издание приказов:
· О введении летнего режима пребывания детей в ДОУ; 
	Май
	Заведующий

	2. Оздоровительная работа

	2.1
	Переход на режим дня в соответствии с тёплым периодом года
	с 01.05.2015
	Воспитатели групп

	2.2
	Организация водно-питьевого режима
	Ежедневно
	Воспитатели групп,
младшие воспитатели, медсестра
Вахрушева Т.М.

	2.3.
	Пребывание детей на свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, физкультурные занятия/развлечения) в соответствии с погодными условиями
	Ежедневно
	Воспитатели групп
Ст. воспитатель
Каменских А.А.

	2.4
	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе путем разнообразия выносного оборудования
	Ежедневно
	Воспитатели групп
Ст. воспитатель
Каменских А.А.

	2.5
	Организация различных видов закаливания
в течение дня (воздушные и солнечные ванны, закаливание водой, босохождение и т.д.)

	В течение летнего периода

	Воспитатели групп
Ст. воспитатель
Каменских А.А.

	2.6
	· Организация питания детей по летнему 10-дневному меню.
· Включение в меню витаминных напитков, фруктов.     
	В течение летнего периода

	Медсестра
Вахрушева Т.М.

	2.7
	Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по развитию основных движений на прогулке
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп
Инструктор по физической культуре
Шиврина Л.А.

	2.8.
	Организация познавательных и тематических
 досугов в совместной деятельности с детьми
	В течение 
летнего периода

	Воспитатели групп
Ст. воспитатель
Каменских А.А.

	2.9.
	Организация экспериментальной деятельности
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп

	2.10.

	Оформление стендов на уличном стенде ДОУ:
- кишечная инфекция;
- профилактика травматизма летом;
- витамины на вашем столе
	Июнь, июль

	Воспитатели групп
Ст. воспитатель
Каменских А.А.

	
	Беседы с детьми:
· «Болезни грязных рук»
· «Ядовитые грибы и растения» 
· «Что можно и что нельзя»
· ««Наш друг – светофор» 
· «Огонь наш друг, огонь наш враг» 
· «Правила поведения у водоема» 
· «Как уберечься от пагубного воздействия солнца» 
· «Закаляйся, если хочешь быть здоров!»
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп


	3. Воспитательно-образовательная работа

	3.1
	Планирование образовательной деятельности с детьми согласно тематического планирования ДОУ на летний период
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп

	3.2
	Организация работы в группах по летнему расписанию занятий
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп

	3.3
	Проведение  развлечений и досуговых мероприятий с детьми.           
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп
специалисты

	3.4
	Проведение   целевых прогулок  по территории детского сада.
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп

	3.5
	Музыкальные и физкультурные развлечения 1 раз в неделю
	В течение летнего периода

	Инструктор по физическому развитию 
Шиврина Л.А.
Музыкальный руководитель
Баяндина Е.А.


	3.6
	Игровая деятельность согласно требованиям программы 
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп

	3.7
	Экологическое воспитание детей: 
· беседы 
· наблюдения, эксперименты с живой и неживой природой
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп

	3.8
	Организация  трудовой деятельности детей:
·  на участке
·  в зонах природы
·  с природным и бросовым материалом
· Бумагой, бросовым материалом. 
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп

	3.9
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма:
· беседы
· развлечения
· игры по ознакомлению с правилами дорожного движения 

	В течение летнего периода

	Воспитатели групп
специалисты

	3.10
	Организация игровой деятельности детей: 
- сюжетно-ролевые игры;
- театрализованные, игры - драматизации;
- подвижные игры (различной подвижности);
- дидактические, развивающие;
- народные, хороводные, музыкальные;
- с песком, водой;
- игровые ситуации по ПДД    
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп


	4. Работа с детьми

	4.1
	Проведение занятий по физкультурному развитию и музыкальному развитию на воздухе
Особое внимание уделять проведению физкультурно – оздоровительных  мероприятий: 
· подвижные игры
· проведение элементов спортивных игр: футбола, волейбола, бадминтона
	В течение летнего периода

	Воспитатели групп
Инструктор по физическому развитию
Шиврина Л.А.
Музыкальный руководитель
Баяндина Е.А.

	4.3
	Организация праздников, досугов и конкурсов
	
	

	
	Спортивный досуг 

	
	Воспитатели групп
Инструктор по физическому развитию
Шиврина Л.А.

	
	Музыкально -игровой досуг 
«В гостях у маленькой капельки» - 1мл.гр.

	
	Воспитатели групп
Музыкальный руководитель
Баяндина Е.А.

	
	Организация групповых фотовыставок «Вот оно, какое наше лето»  
	В течение летнего периода
	Воспитатели групп

	
	Конкурс детского творчества
«Лучший друг - конструктор»
	июль
	Воспитатели групп
ст. воспитатель
Каменских А.А.

	5. Методическая работа

	5.1
	Консультации для воспитателей:
 «Особенности планирования воспитательно-
образовательной работы в летний период через проектную деятельность»
	июнь
	ст.воспитатель
Каменских А.А.

	
	«Исследовательская деятельность с детьми дошкольного возраста в летний оздоровительный период»: реализация педагогических проектов
«Юный исследователь» - логопедическая
«Мгновения лета» специалисты ДОУ
	В течение летнего периода
	воспитатели

	
	«Организация двигательной активности детей в летний период»  
	В течение летнего периода
	Инструктор по физическому развитию
Шиврина Л.А.

	
	 «Организация закаливания. Сочетание традиционных и нетрадиционных факторов как залог успешной оздоровительной работы»
	Июнь-июль
	Инструктор по физическому развитию
Шиврина Л.А.
Медсестра Вахрушева Т.М.

	
	«Особенности художественно-эстетического воспитания  детей в летний период»
	июнь
	ст.воспитатель
Каменских А.А.

	
	Организация выставок методической литературы:
- «Физкультурно - оздоровительная работа в детском саду»
- «Развитие творческих способностей детей»         
	В течение летнего периода
	ст.воспитатель
Каменских А.А.

	
	Индивидуальные консультации по разработке и реализации проектов летне-оздоровительной работы с детьми
	Май-июнь
	ст.воспитатель
Каменских А.А.

	
	Разработка и утверждение программы развития на 2016-2018гг.
	июнь
	Заведующий 

	
	Доработка и утверждение ООП ДО
	Июнь, педсовет
	Творческая группа

	
	Индивидуальная работа с педагогами (по запросам)
	
	

	
	Проведение педагогического совета
	15 июня 
	ст.воспитатель
Каменских А.А.

	6. Контроль и руководство

	
	Тематический контроль 
«Организация закаливания дошкольников в летний период»
 
	Июнь-июль   
	


Заведующий
Титова Л.С.
Ст. воспитатель Каменских А.А.
Медсестра

	
	Оперативный контроль:
- анализ календарных  планов педагогов;
	
	

	
	- соблюдения режима дня;
	
	

	
	- соблюдение питьевого режима;
	
	

	
	- организация образовательной деятельности с детьми в летний период
	
	

	
	- выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей;
- проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме дня;
-утренний приём (гимнастика, прогулка на воздухе);
-организация питания;
- проведение намеченных мероприятий;
-организация образовательной деятельности двигательной и музыкальной деятельности;
-организация развлечений с детьми, обеспечение  эмоционально-личностного развития;
-работа с детьми по основам безопасности и жизнедеятельности;
- ведение документации;
	
	

	
	Периодический контроль:
- организация развивающей среды;  
	
	

	7. Работа с родителями

	
	Организация и проведение консультаций на темы:
- «Лето – пора закаляться»;
- «Как выработать навыки безопасного поведения на улице»
- «Профилактика кишечных инфекций»
- «Познавательное развитие детей летом»
Оформление стендов:
- кишечная инфекция;
- профилактика травматизма летом;
- витамины на вашем столе
	
	воспитатели

	
	Выставка «Лето зелёного цвета»  
	Июнь-июль
	Воспитатели
ст.воспитатель Каменских А.А.

	
	Помощь в организации и обогащении РППС
	По мере необходимости
	воспитатели



