План проведения постоянно-действующего семинара инструкторов по физической культуре
Дата проведения: 26 февраля 2018г.
Тема: «Использование здоровьесберегающих технологий с детьми дошкольного возраста в режимных моментах.
Цель: повышение компетентности воспитателей и инструкторов по физической культуре в вопросах использования здоровьесберегающих  технологий с детьми дошкольного возраста в режимных моментах.
Задачи: 
1.Содействовать обогащению представлений педагогов об использовании здоровьесберегающих технологий на занятиях и совместной деятельности педагога и ребёнка.
2.Познакомить педагогов с комплексом упражнений для профилактики плоскостопия, доступных детям от 2 до 7 лет.
3. Повышать инклюзивную культуру педагогов района в рамках реализации  ФГОС ДО с детьми  с ограниченными возможностями  здоровья, детьми – инвалидами.
	Мероприятие
	Время
	Ответственные

	1.Регистрация участников семинара, открытие семинара.
	10.00-10.05
	Заведующий ДОУ Титова Лариса Степановна

	2.Выступление «Реализация здоровьесберегающих технологий в ДОУ». (технология сохранения и стимулирования здоровья)
	10.05-10.10
	Инструктор по физической культуре МБДОУ «ЦРР-Карагайский детский сад №4»Шиврина Лариса Анатольевна

	3.НОД по художественно эстетическому развитию «Подарок для папы» в первой младшей группе.
	10.10-10.20
	Воспитатель МБДОУ «ЦРР-Карагайский детский сад №4» Снигирева Ольга Николаевна

	4.НОД по художественно эстетическому развитию «Салют» в средней группе.
	10.10-10.30
	Воспитатель МБДОУ «ЦРР-Карагайский детский сад №4»Постаногова Елена Петровна

	5. Совместная двигательная деятельность с педагогами: комплекс ортопедической гимнастики с элементами ароматерапии и фитотерапии.
	10.35-11.00

	Инструктор по физической культуре МБДОУ «ЦРР-Карагайский детский сад Шиврина Лариса Анатольевна

	6. Выступление по теме: «Адаптивная физкультура с детьми ОВЗ и инвалидами».
	11.00-11.30
	 Методист МБОУ ДЮСШ: Леушканова Анастасия Николаевна.

	7.Презентация опыта работы:
-выступление по теме: «Практическое применение здоровьесберегающих технологий в режиме дня дошкольника».
-выступление по теме: «Физкультурно-оздоровительная работа в режимных моментах старшей группы детского сада»




-выступление по теме: «Игровой стречинг».
	11.35-11.45





11.45-11.55







11.55-12.05
	Инструктор по физической культуре МБДОУ «Вознесенский детский сад»Казакова Татьяна Александровна.

Воспитатель МБДОУ «Рождественская средняя общеобразовательная школа структурное подразделение «детский сад» Осинникова Светлана Ивановна.
Инструктор по физической культуре МБДОУ «Нердвинский детский сад» Пирагова Елена Юрьевна.


	8.Совместная игровая деятельность педагога с детьми «Игры нашего двора» в подготовительной группе (на улице).
	12.15-13.00
	Воспитатель МБДОУ «ЦРР-Карагайский детский сад №4» Семенова Татьяна Аркадьевна.

	9.Рефлексия, разное.
	13.00-13.30
	




